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l. Opis techniczny

1. Podstawa opracowania

Projekt zostat opracowany w oparciu o:

- plan zagospodarowania 1:500;

- podktady budowlane architektoniczne;

- aktualne normy i przepisy projektowania;
- projekt budowlany;

— ustalenia z inwestorem.

2.  Zakres opracowania

Opracowanie stanowi faze projektu wykonawczego instalacji grzewczej dla
planowanej budowy osrodka terapeutyczno-rehabilitacyjnego dla  0so6b
niepetnosprawnych w Radwanowicach, nr dz.263/3 i obejmuje:

— bilans cieplny na potrzeby grzewcze i wentylacyjne;

— instalacje centralnego ogrzewania grzejnikowego;

— instalacje zasilania nagrzewnic wentylacyjnych dla sali gimnastycznej,

kuchni oraz jadalni.

— instalacje zasilania aparatdbw grzewczo-wentylacyjnych dla sali

gimnastycznej

3. Bilans cieplny

Zatozono do obliczen:

- rodzaj ogrzewania: wodne pompowe dwururowe;

- obliczeniowa temperatura wody: 75/55 °C;

- strefa klimatyczna: .

Temperatura powietrza zewnetrznego: - 20 °C.

Do obliczen w pomieszczeniach wyposazonych w wentylacje mechaniczng zatozono
poét krotnosci wymiany powietrza.

Wymagane temperatury obliczeniowe w pomieszczeniach przyjeto zgodnie z PN-
82/B-02402:

— pomieszczenia terapeutyczne, administracyjne i biurowe +20°C
— sala gimnastyczna +20°C

— fazienki, szatnie, gabinety lekarskie, pom. hydroterapii +24°C
— przewiazki, wiatrotapy +5°C
— garaze +8°C

Wspétczynniki przenikania ciepta obliczono wg PN-EN ISO 6946:
Q = Qw+Qpx(1+d1+d2)

gdzie:
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Qp - straty ciepta przez przenikanie
Qw — straty ciepta na wentylacje

Qp = k(ti-tc) A

gdzie:

k - wspotczynnik przenikania ciepta wg PN-PN-EN ISO 6946

ti - obliczeniowa temperatura powietrza wewnetrznego w pomieszczeniu wg PN-
82/B02402;

tc - obliczeniowa temperatura powietrza w przestrzeni przylegtej do danej
przegrody wg PN-82/B-02402 lub PN-82/B-02403;

A - powierzchnia przegrody.

Straty ciepta policzono jezeli r6znica temp. jest wieksza niz 4 K.
Temperatury powietrza przyjeto z doktadnoscig do 1 K.

Wyniki obliczen zamieszczono w czesci obliczeniowej projektu.

Zrodio ciepta:

Zrodtem ciepta dla instalacji c.o. i wytwarzania cieptej wody uzytkowej bedg dwie
projektowane wbudowane kottownie gazowe.

Kottownia nr 1 zasila¢ bedzie Budynek gtéwny oraz Pawilony 1;2;3.

Kottownia nr 2 zasila¢ bedzie Budynek ,,Gimnastyki i Hydroterapii”

Zapotrzebowanie ciepfa dla ogrzewania wynosi:
- kottownia nr 1 319,8 kW
- kottownia nr 2 199,5 kW

Kottownia nr 1:

Pomieszczenie kottowni znajduje sie w budynku gtdbwnym na najnizszej kondygnacji
w pomieszczeniu nr —1.007. W kottowni projektuje sie kaskade 4 kottdéw gazowych
Buderus GB 162 o mocy 80 kW kazdy dla potrzeb C.O., wentylacji oraz c.w.u.

Bilans mocy:

Moc kottowni pokrywa zapotrzebowanie na :

centralne ogrzewanie (grzejniki) 214,7 KW
wentylacja 38 kW
ciepta woda uzytkowa ( z uwzgl. redukcji mocy ciagtej) 67,1 KW
Razem zapotrzebowanie 319,8 kW

Uwzgledniajgc jednoczesnos$c¢ pracy urzadzen i mozliwosci zabudowy dobrano
taczng moc kottéw 320 kW.

Razem (kaskada 4 kottdw) moc max 320 kW
Obiegi grzewcze:

Rozprowadzenie czynnika grzewczego z kottowni odbywac¢ sie bedzie poprzez 6
obiegbw grzewczych:

Obieg Al Obieg grzejnikowy nr 1 - skrzydto potudniowe 43,3 kW
Obieg B1 Obieg grzejnikowy nr 2 - skrzydto srodkowe 16,8 kW
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Obieg C1 Obieg grzejnikowy nr 3 - skrzydto péinocne 40,1 KW

Obieg D1 Wentylacja 38 kW
Obieg E1 Tranzyt do pawilonéw 1,2,3 114,5 kW
Obieg F1 Ciepta woda uzytkowa 67,1 kW

Kottownia nr 2:

Pomieszczenie kottowni znajduje sie w budynku gimnastyki i hydroterapii na
najwyzszej kondygnacji w pomieszczeniu nr 1.097. W kottowni zaprojektuje sie
kaskade 2 kottdbw gazowych Buderus GB 162 o mocy 100 kW kazdy dla potrzeb
C.O., wentylacji oraz c.w.u.

Bilans mocy:

Dla sali gimnastyczno-widowiskowe] zaprojektowano dwa zamiennie pracujgce
systemy ogrzewan. System grzejnikowy o charakterze dyzurnym utrzymuje w sali
temperature 8°C i pracuje w okresie kiedy sala nie jest uzytkowana. System AGW
(aparatow grzewczo- wentylacyjnych) utrzymuje temperature 20°C, zapewniajacq
komfort cieplny przebywajacych w niej osOb. Za naprzemienng prace obydwu
obiegbw odpowiada sterownik kottowy.

1 bilans mocy na potrzeby ogrzewania w trakcie uzytkowania sali gimnastycznej
(temperatura obliczeniowa sali 20°C)

centralne ogrzewanie (grzejniki bez sali gimnastycznej) 67 kW
aparaty grzewczo-wentylacyjne (AGW) 31,2 kW
wentylacja 32 kW
ciepta woda uzytkowa 69,3 kW
Razem zapotrzebowanie 199,5 kW

1 bilans mocy na potrzeby ogrzewania w trakcie dyzurnego ogrzewania sali
gimnastycznej (temperatura obliczeniowa sali 8°C)

centralne ogrzewanie (grzejniki bez sali gimnastycznej) 67 kW
centralne ogrzewanie (grzejniki dla sali gimnastycznej) 21,3 kW
wentylacja 32 kW
ciepta woda uzytkowa 69,3 kW
Razem zapotrzebowanie 189,6 kW

taczne maksymalne zapotrzebowanie na ciepto wynosi 199,5 kW. Uwzgledniajac
jednoczesno$¢ pracy urzadzen i mozliwosci zabudowy dobrano tgczng moc kottéw
200 kWw.

Razem (kaskada 2 kottdw) moc max 200 kwW
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Obiegi grzewcze:

Rozprowadzenie czynnika grzewczego z kottowni odbywac¢ sie bedzie poprzez 6
obiegbéw grzewczych:

Obieg A2 Obieg grzejnikowy nr 1 - skrzydto potudniowe 33,1 kW
Obieg B2 Obieg grzejnikowy nr 2 - s. gimnastyczna - praca nocna 21,3 KW
Obieg C2 Obieg grzejnikowy nr 3 - skrzydto péinocne 33,9 kW
Obieg D2 Wentylacja 32 kW
Obieg E2 AGW - s. gimnastyczna - praca dzienna 31,2 KW
Obieg F2 Ciepta woda uzytkowa 69,3 kW

Projekt obu kottowni stanowi odrebne opracowanie.
4.  Opis instalacji c.o.
Wewnetrzna instalacja C.O.

Materiat i prowadzenie przewoddw

Instalacje centralnego ogrzewania zaprojektowano w systemie dwururowym,
pompowym. Gféwne rozprowadzenie, piony oraz doprowadzenie czynnika do
poszczegllnych pomieszczen i grzejnikdéw realizowane bedzie rurami COPRAX PP-
R z polipropylenu PP-R. Przewody w kottowniach zostang wykonane z rur stalowych
ze szwem gwintowanych $rednich wg. PN-74/H-74200.

Gtéwne rurociggi prowadzone bedg w strefie sufitu podwieszanego lub wzdtuz $cian
(w/g rysunku). Przewody rozprowadzajgce i podejscia do grzejnikbw prowadzone w
warstwach posadzkowych. Instalacja bedzie odpowietrzana za pomocg
odpowietrznikdw automatycznych.

Izolacje termiczne

Rurociagi nalezy izolowac¢ termicznie otulinami z pianki PE w postaci weza pokrytego
folig zabezpieczajacg (np. ARMACELL TUBOLIT S) grubosci min 6-13 mm.
Dopuszcza sie uktadanie przewodow prowadzonych w warstwie podtogowej w
ostonie z rur Peschla.

Zabezpieczenie p.poz.
Przejscia przez $ciany oddzielenia pozarowego dla rur stalowych wypetni¢ niepalng piankg
przeciwpozarowg (np. Pyroplex) klasa EI120.

Odpowietrzenie

Odpowietrzenie poprzez odpowietrzniki w grzejnikach, w kottach, na pionach w
miejscach zmiany wysokosci prowadzenia poziomych przewoddéw
rozprowadzajacych, w centralach wentylacyjnych oraz w AGW. Kompensacje
wydituzen cieplnych za pomoca kompensatorow U-ksztaftowych i L-ksztalttowych
(samokompensacja) wg rysunkow.
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Grzejniki

Zaprojektowano grzejniki stalowe ptytowe VK-Plan dolnozasilane z zamontowanym
zaworem termostatycznym z nastawg wstepng firmy BUDERUS.

Grzejniki nalezy wyposazy¢ w gtowice termostatyczne model wzmocniony,
zabezpieczony srubg typu imbus firmy BUDERUS.

Dobor grzejnikdw zatgczono w czesci obliczeniowe.

Regulacja instalacji ogrzewania grzejnikowego

Regulacja instalacji c.0. nastapi poprzez:

- zastosowanie na odgatezieniach instalacji AGW i wentylacji zaworow
regulacyjnych MSV-M wspotpracujacych z zaworami MSV-l firmy DANFOSS
(lokalizacja wg czesci rysunkowe)j);

- zastosowanie na odgatezieniach instalacji grzejnikowej zaworow
odcinajgcych STAD oraz regulatoréw réznicy cisnienia STAP firmy TOUR&ANDER.
- zastosowanie zaworéw grzejnikowych ze wstepng nastawa;

- zastosowanie odpowiednich $rednic rurociggow.

Nagrzewnice central wentylacyjnych
Dla zasilania urzadzen wentylacyjnych zgodnie z dokumentacjg wentylacji
przewidziano:

— Centrala wentylacyjna z nagrzewnicg o mocy 18 kW wentylujgca
pomieszczenie kuchni zasilana z kottowni nr 1.

— Centrala wentylacyjna z nagrzewnicg o mocy 21 kW wentylujgca
pomieszczenie jadalni zasilana z kottowni nr 1.

— Centrala wentylacyjna z nagrzewnicg o mocy 27 kW wentylujgca sale
gimnastyczng zasilana z kottowni nr 2.

— Centrala wentylacyjna z nagrzewnicg o mocy 9,5 kW wentylujgca scene
zasilana z kottowni nr 2.

Kazda centrala wentylacyjna posiadac¢ bedzie podejscia z zaworami regulacyjnymi
DANFOSS MSV-I1 i odcinajgcy MSV-M na powrocie.

Projekt instalacji wentylacyjnej stanowi odrebne opracowanie.

Aparaty grzewczo-wentylacyjne

Dla sali gimnastycznej zaprojektowano cztery aparaty grzewczo-wentylacyjne (AGW)
firmy WOLF TLH 25 typ 2 o wydajnosci 2000 m3/h. Zapewnia to trzykrotng
recyrkulacje powietrza w pomieszczeniu. Zasieg urzadzenia 14 m.

Nagrzewnice AGW dobierane sg na straty konstrukcyje + 0,5 wymiany grawitacyjnej
ktore pokrywane sg w czasie przerw dziatania wentylacji mechaniczne;.

Kazdy AGW posiadac¢ bedzie podejscia DN 25 z zaworami regulacyjnymi DANFOSS
MSV-1 i odcinajgcy MSV-M na powrocie.

Koncéwki podtgczen wykonane bedg z gietkich przewodéw INOFLEX ze stali
nierdzewnej produkcji MEIBES (lub odpowiednikéw). Ma to na celu zapewnienie
przejecia wydtuzen termicznych oraz eliminacje drgan.

Dodatkowo kazdy aparat wyposazony jest fabrycznie w zawory odcinajgce wraz z
kurkiem spustowym oraz odpowietrznik na zasilaniu.
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Przy kazdej nagrzewnicy nalezy zastosowa¢ zawory 2-drogowe z napedami
elektrycznymi (np. Honeywell V4043H1122) na 220 V (NO lub NZ).

Dla utrzymania statej ilosci przeptywu i réznicy cisnien zastosowac zawory réznicowe
firmy SYR.

Sterowanie pracg AGW odbywac sie bedzie za pomocg 2-stopniowego przetacznika
obrotow typ DS oraz programatora czasowego 2z wyniesionym czujnikiem
temperatury (lokalizacja urzgdzeh wg rysunkow).

Aparaty grzewczo-wentylacyjne mocowac¢ do scian na wysokosci od 2,5 do 4 m za
pomoca wspornikow oraz srub do zamocowania na nagrzewnicy.

Zewnetrzna instalacja C.O.

Zewnetrzng czes¢ instalacji C.O. stanowi przewod tranzytowy preizolowany
prowadzony z kottowni nr 1 w wykopie wspolnie z przewodem cieptej wody uzytkowe;j
i cyrkulacji, zasilajgcy pawilony nr 1,2,3. Materiat przewodéw: Ecoflex - Thermo Twin
firmy UPONOR. Przewody nalezy prowadzi¢ w na gtebokosci ~0.6 m. Odgatezienia
wykonywa¢ w studzienkach. Zmiany kierunkéw wykonywa¢ tukami o promieniu
giecia nie mniejszym niz 1m. Przy przej$ciach przez fundamenty budynkéw nalezy
zastosowac standardowy rekaw do przejscia przez mur firmy UPONOR.

5. Uwagi koncowe

Wytyczne dla branzy elektrycznej:

- Nalezy zapewni¢ zasilanie wentylatorow nagrzewnic powietrza TLH25 WOLF-:
moc silnika 0,18 kW, zasilanie 3 x 400 V, pobor pradu 0,4 A.

- Nalezy zapewni¢ zasilanie napedéw elektrycznych zaworéw 2-drogowych na
220 V przy kazdej nagrzewnicy WOLF.

- Nalezy zapewni¢ zasilanie wytgcznikow nagrzewnic DS: napiecie zasilania
400 V, napiecie sterowania 230 V, moc maksymalna 4 kW.

Warunki techniczne wykonania rob6t ziemnych

Przed rozpoczeciem rob6t wykonac przekopy kontrolne w celu doktadnego zlokalizowania
istniejacego uzbrojenia. Odkryte uzbrojenie podziemne nalezy zabezpieczy¢ przez
podparcie lub podwieszenie do krawedziakéw lub wyprasek stalowych utozonych w
poprzek wykopu.

Trasowanie kanatow wykona¢ w oparciu 0 zwymiarowanie geodezyjne.
Roboty ziemne nalezy wykonywa¢ mechanicznie oraz recznie z petnym zabezpieczeniem
$cian wykopu.

Projektuje sie wykonanie rob6t metoda tradycyjng w wykopie waskoprzestrzennym.
Wykop nalezy wykonac o szeroko$ci dna odpowiednio dla Srednicy rur ostonowych f 150-
200 - 0,80 m. Rury prowadzi¢ w wykopach w odlegtosci 10cm od siebie.

Nalezy stosowaé podsypke z piasku. Grubo$¢ warstwy podsypki min. 10cm. Warstwy
podsypki nalezy przed utozeniem rurociggéw odpowiednio zagescic.
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Rurociag po utozeniu nalezy obsypa¢ warstwami piasku do poziomu ok. 15 cm ponad
gorng $cianke rury z jednoczesnym zageszczeniem warstw. Nastepnie zasypa¢ wykop
ziemig rodzima z wykopdw z ubijaniem warstwami do poziomu ok.35cm. Materiat
wypetniajacy nalezy ubija¢ mechanicznie powyzej 50 cm przykrycia rury.

Wzdtuz zasypywanego rurociggu uktadaé tadme ostrzegawcza.

W wykopie nalezy unika¢ przedmiotdéw kanciastych.

Rury preizolowane montowa¢ scisle wg Instrukcji producenta rur, przed montazem kazdg
rure doktadnie sprawdzi¢ tak, aby unikng¢ montazu rur uszkodzonych.

W celu ochrony wykopow przed zalaniem wodami gruntowymi i opadowymi w zaleznosci
od gtebokosci wykopu, rodzaju gruntu i wysokosci wymaganej depresiji, nalezy zastosowac
odpowiednie metody odwodnienia wykopow.

Zakres robét odwadniajgcych nalezy dostosowa¢ do rzeczywistych warunkéw gruntowo-
wodnych w trakcie wykonywania robot.

Wytyczne montazowe

- wykonanie powinno by¢ zgodne z dokumentacjg 1 zasadami sztuki
budowlanej; ustalenia istotnych zmian projektowych (w warunkach budowy) powinny
by¢ konsultowane z autorem projektu.

- Prace wykonywac zgodnie z Warunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru
Instalacji Ogrzewczych wydane przez COBRTI INSTAL (WTWiO) zeszyt nr 6

- Przeprowadzi¢ prébe szczelnosci zgodnie z Warunkami Odbioru i wytycznymi
Producenta.

- Przy prowadzeniu przewodow c.o. nalezy zachowa¢ minimalne odlegtosci od
elementéw innych instalacji zgodnie z przepisami szczego6towymi okreslonymi w
Warunkach Technicznych — Dz. U. z 15.04.2002 nr 75.

- Montaz wykonywaé¢ zgodnie z wytycznymi Producenta

- Przy prowadzeniu przewodow preizolowanych zwrdci¢ uwage na istniejgce
badz projektowane uzbrojenie terenu. W miejscach kolizji prace ziemne wykonywac
recznie.

- Catos¢ robot wykonaé zgodnie z ,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru
robét budowlano - montazowych, cz.Il — Instalacje sanitarne i przemystowe”.

6. Obliczenia (zataczniki)
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